
Паспорт Программы 

 

Наименование:  

Рабочая программа  по развитию физической культуры 

дошкольников муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения г. Новосибирска детского сада  

№ 467 комбинированного вида. 

 

Разработчик: 

 

 инструктор по  физической культуре МКДОУ д/с   № 467 

Гладышева Г.М. 

 

Методическая литература: 
 
Программа разработана на основе программы «Физическая 

культура – дошкольникам. Программа и программные 

требования».Л.Д.Глазырина. Москва- 2001 г. 

 

 

Содержание программы: 

Пояснительная записка.  
Методика использования средств физической культуры с 
оздоровительной, воспитательной, образовательной 
направленностью. 
Программа физического воспитания детей дошкольного 
возраста. 
Особенности развития детей. 
Практические разработки занятий. 

 


